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Worüber wir sprechen wollen…

Weder arbeitslos noch Taxifahrer –

Allgemeines zum Arbeitsmarkt für Sozialwissenschaftler

Berufsfelder für Sozialwissenschaftler – Beispiele

Berufsfindung während des Studiums – Was kann man tun?

Individuelle Berufschancen – Wie kann man sie verbessern?

Stellensuche und Bewerbungsstrategien – Einige Anmerkungen
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Allgemeines zum Arbeitsmarkt für Sozialwissenschaftler

Arbeitslosenquote liegt seit Jahren deutlich unter 10 %

(Schätzung)

Sozialwissenschaftler sind nach dem Studium meist weder 

langfristig arbeitslos noch Taxifahrer

Unbefristete, angemessen bezahlte Stelle ist für Berufsanfänger 

eher die Ausnahme

Typisch sind Patchwork-Karrieren mit zunächst befristeten, z.T. 

nicht sehr gut dotierten Stellen 
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Berufsfelder für Sozialwissenschaftler (Beispiele)

Öffentliche Verwaltung

Referentin (bei Verbänden, Kammern, Parteien, Stiftungen usw.)

Erwachsenenbildung/Dozentin

Beratung, z.B. Berufs-/Studienberatung

Gesundheitswesen

Lehrer

Markt- und Meinungsforschung

Soziale Arbeit

Presse-& Öffentlichkeitsarbeit

Wissenschaftler

Personalwesen/Personalvermittlung

Unternehmensberatung/ Marketing und Vertrieb

Journalistin
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Berufsfindung während des Studiums

Entscheidung für das Studium ist keine Vorentscheidung für ein 
Berufsfeld oder gar für bestimmte Berufe

Eine solche Vorentscheidung zu treffen, ist eine zentrale Aufgabe 
während des Studiums – nicht nach dem Studium!
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Berufsfindung während des Studiums

1. Schritt:
In sich gehen und klären:
Was will ich? Was kann ich? (Persönlichkeitseigenschaften, Ziele, 
Träume und Alpträume) 

2. Schritt:
Informationen über Berufsfelder verschaffen und mit individuellem 
Profil abgleichen

3. Schritt:
Vorauswahl passender Berufsfelder treffen: Was passt zu mir?

4. Schritt:
Erfahrungen in diesen Berufsfeldern sammeln (vor allem 
Praktika/Nebenjobs) – auch wenn das Studium hierdurch etwas 
länger dauert!

5. Schritt:
Bilanz ziehen und sich für ein Berufsfeld entscheiden – Dort weitere 
Berufserfahrung gewinnen   
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Chancenverbesserung – Die üblichen Verdächtigen

Praktika und qualifizierte Jobs während des Studiums (das hat nichts 
mit „Generation Praktikum“ zu tun.)

betriebswirtschaftliches Grundwissen

Medienkompetenz (neue Medien, EDV, branchenspez. EDV)

Fremdsprachen/interkulturelle Kompetenz (Auslandsaufenthalt!)

Weiterbildungen und Aufbaustudiengänge/ berufsfeldbezogener 
Master 

Pflege von informellen Kontakten
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Stärken von Sozialwissenschaftlern
Mit diesen Pfunden sollten Sie wuchern können:

Schnelles Einarbeiten in unterschiedliche Themengebiete

Recherchefähigkeiten

Das Beherrschen von statistischem Handwerkszeug

Selbstständiges Arbeiten

Analytische und konzeptionelle Fähigkeiten

Kommunikative Kompetenzen (mündlich/schriftlich) 



Seite 9

Stellensuche und Bewerbungsstrategien

In der Jobbörse der Agentur für Arbeit findet man nur einen 

kleinen Teil der Stellenangebote für Sozialwissenschaftler

Einen guten wöchentlichen Überblick über Stellenangebote für 

Sozialwissenschaftler bietet der Wissenschaftsladen Bonn 

(zugleich Anregungen für mögliche Berufsfelder!) 

Stellen werden teilweise gar nicht veröffentlicht sondern aufgrund 

von Initiativbewerbungen besetzt oder sogar erst geschaffen!

Anknüpfungspunkte für den ersten Job bieten häufig 

Praktika/Nebenjobs während des Studiums

(soziale Netze knüpfen und nutzen!)
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Quellen 

www.sowi-uni-goettingen.de/berufseinstieg

Mögliche Berufsfelder Soziologie

www.uni-due.de/isa/fg_sozial_gesund/sozialwiss/sozialwiss_hs_frm.htm

Der Arbeitsmarkt für Sozialwissenschaftler

http://www.arbeitsagentur.de > Partner vor Ort > Schleswig-Holstein > Kiel 

> Agentur > Bürgerinnen & Bürger > Akademiker:

Den eigenen Beruf (er-)finden

www.arbeitsagentur.de > BERUFENET 

Sozialwissenschaftler

www.wilabonn.de

Wissenschaftsladen Bonn e.V. (Hrsg.): Arbeitsmarkt Bildung, Kultur, 

Sozialwesen; Umfassende wöchentliche Zusammenstellung von 

Stellenanzeigen für Geistes- und Sozialwissenschaftler

http://www.sowi-uni-goettingen.de/berufseinstieg
http://www.uni-due.de/isa/fg_sozial_gesund/sozialwiss/sozialwiss_hs_frm.htm
http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.wilabonn.de/


Seite 11

Und jetzt…

zu uns


